
Samhällsinformation till alla hushåll i Hammarland 

 

HAMMARLANDS                         
KOMMUNKANSLI 

 ÖPPETTIDER  

8.30-16.00  

 

 

NÄSTA   INFOBLAD 

UTKOMMER VECKA 17 

DEADLINE                           

19 APRIL 

HAMMARLANDS     
BIBLIOTEK !                         

Öppettider: Tisdag och            
torsdagkvällar 17-20 samt 

tisdag 9-13 enligt            
överenskommelse 

 

    Hemsida: www.hammarland.ax                 E-post : lisa.carlson@hammarland.ax 

Hammargårdens dagverksamhet informerar och välkomnar! 

Vi planerar starta upp igen onsdagen 7.4 om coronaläget tillåter. 

Dagverksamheten kommer att utöka aktiviteterna på onsdagar, det blir fler aktiviteter att 
välja på. 

Aktiviteterna kommer fortsättningsvis nu under våren att vara på Catarinagården tills det 
blir varmare och vi kan vara ute. 

Man kan vara med på en aktivitet eller alla. Och vill man bara vara, dricka kaffe och ha en 
trevlig stund går det också bra! 
 

Kl 12.30- 13.30 Rºrelseglªdje  

Kl 13.30-14.15 kaffe m dopp 

Kl 14.15-15.30 spelar vi bollspel   
 

Rörelseglädje betyder att det skall vara rolig att rºra sig, sittdans, sittgymnastik  med   
inslag av olika redskap och musik. 

Inomhus boule spelar vi med anpassade specialbollar för          
innebruk. 

 

OBS! Alla aktiviteter kan gºras sittande ªven i rullstol el om du 
har någon funktionsnedsättning. 

Kaffe med dopp kostar 2,50€ 

 

Vi anpassar och informerar om corona restriktionerna gällande hur 
många man kan vara i grupp osv.   

Ring gärna om du vill veta mera om våra aktiviteter eller har några andra frågor. 

Dagverksamhetsledaren tel: 04573457964 

http://www.hammarland.aland.fi/
mailto:lisa.carlson@hammarland.ax


+ÏÍÍÕÎÄÉÒÅËÔÏȃÒÅÎ ÉÎÆÏÒÍÅÒÁÒ ɀ #ÏÒÏÎÁÌÁȃÇÅÔ ÏÃÈ ÔÏÍÔÅÒ 
 

5Ŝǘ ŅǊ ƎƭŅŘƧŀƴŘŜ ŀǧ IŀƳƳŀǊƭŀƴŘǎ ƪƻƳƳǳƴ ŜƊŜǊ ŀǧ ƛ ǘǾň ǾŜŎƪƻǊ ǘƻǇǇŀǘ /ƻǊƻƴŀǎǘŀǝǎǝƪŜƴ ƛ ƭŀƴŘŜǘ ƛƎŜƴ ƪƻƳƳƛǘ ǝƭƭ 
Ŝƴ ƭňƎ ƴƛǾň ƛ ǎƳƛǧǎǘŀǝǎǝƪŜƴΦ 9ǧ ǎǘƻǊǘ ǘŀŎƪ ŦǀǊ ŘŜǘ ǝƭƭŦŀƭƭŜǊ ǎƧǳƪǾňǊŘŜƴ Ǉň )ƭŀƴŘ ƳŜŘ ŘŜƴ Ǌŀǎƪŀ ǎƳƛǧǎǇňǊƴƛƴƎŜƴ ƳŜƴ 
ŅǾŜƴ ƪƻƳƳǳƴŜƴǎ ŘǳƪǝƎŀ ǇŜǊǎƻƴŀƭ ǎƻƳ ǎƴŀōōǘ ƻŎƘ ŜũŜƪǝǾǘ ǊŜŀƎŜǊŀǘ ƳŜŘ ňǘƎŅǊŘŜǊ ǎƻƳ ƘƛƴŘǊŀǘ ǎƳƛǧǎǇǊƛŘƴƛƴƎΦ 
¦ǘŀƴ ǎŀƳŀǊōŜǘǎǾƛƭƭƛƎŀ ƛƴǾňƴŀǊŜ ǎƪǳƭƭŜ ŘŜǘ ƘŜƭŀ ƛƴǘŜ ŦǳƴƎŜǊŀ ŀƭƭǎΦ ¢ŀŎƪ ǝƭƭ 9Ǌ ŀƭƭŀΗ &ƴƴǳ ŅǊ ŦŀǊŀƴ ƛƴǘŜ ǀǾŜǊ ǎň ŘŜǘ ƎŅƭƭŜǊ 
ŀǧ ǾŀǊŀ Ǉň ǘňǊƴŀ ƛŦŀƭƭ ǾƛǊǳǎŜǘ ƎǀǊ ƴȅŀ ŦǀǊǎǀƪ ŦǀǊ ŀǧ ŜǘŀōƭŜǊŀ ǎƛƎΦ ±ƛ ƘňƭƭŜǊ ŘŜƴ Ǉň ŀǾǎǘňƴŘΗ 

aŜŘ ǾňǊŜƴ ƪƻƳƳŜǊ ŦǊŀƳǝŘǎǘǊƻΗ hƳ Řǳ ŅǊ ƛ ǎǘŀǊǘƎǊƻǇŀǊƴŀ ŦǀǊ ŀǧ ōǀǊƧŀ ōȅƎƎŀ Ŝǧ ƴȅǧ ƘŜƳ ǎŜǊ Ǿƛ ŦǊŀƳ ŜƳƻǘ ŀǧ Řǳ 
ōŜƪŀƴǘŀǊ ŘƛƎ ƳŜŘ ǾňǊŀ ōƻǎǘŀŘǎƻƳǊňŘŜƴ mǊŀ ǎǘǊŀƴŘ ƻŎƘ {ǘƻǊŅƴƎŜƴΦ .Ŝǎǀƪ ƻƳǊňŘŜƴŀΗ LƴŦƻǊƳŀǝƻƴ Ŭƴƴǎ Ǉň ƪƻƳƳǳπ
ƴŜƴǎ ǿŜōōǎƛŘŀΦ 5ǳ ƪŀƴ ŅǾŜƴ ǘŀ ƪƻƴǘŀƪǘ ŦǀǊ ŀǧ ōƻƪŀ ǝŘ ŦǀǊ ǾƛǎƴƛƴƎ ŀǾ ƻƳǊňŘŜƴŀ Ǉň ǇƭŀǘǎΦ ±ƛ ƪƻƳƳŜǊ ƎŅǊƴŀ ǳǘ ƻŎƘ 
ƛƴŦƻǊƳŜǊŀǊ ƻƳ ǘƻƳǘŜǊƴŀΦ  

    YǳǊǘ /ŀǊƭǎǎƻƴΣ ƪƻƳƳǳƴŘƛǊŜƪǘǀǊ 

  

 

±ňǊƳǀǘŜ 
 

IŀƳƳŀǊƭŀƴŘǎ LŘǊƻǧǎƪƭǳōō ǊŦ  

                                      ƛƴōƧǳŘŜǊ ǝƭƭ ǾňǊƳǀǘŜ  

                                        ƻƴǎŘŀƎŜƴ ŘŜƴ мп ŀǇǊƛƭ нлнм ƪƭ муΦолΦ 

 

aǀǘŜǘ ǇƭŀƴŜǊŀǎ ŀǧ Ƙňƭƭŀǎ ƛ ƪƭǳōōǊǳƳƳŜǘ Ǉň IŀƳƳŀǊǾŀƭƭŜƴΦ tƎŀ ƻǎŅƪŜǊƘŜǘ ƪǊƛƴƎ ŘŜƴ Ǉňπ
ƎňŜƴŘŜ ǇŀƴŘŜƳƛƴ ƪŀƴ ƳǀǘŜǘ ƪƻƳƳŀ ŀǧ Ƙňƭƭŀǎ ǳǘƻƳƘǳǎ ƻŎƘ ŜƭƭŜǊ ŘƛƎƛǘŀƭǘΦ 5ŅǊŦǀǊ ōŜǊ Ǿƛ ŀƭƭŀ 
ƛƴǘǊŜǎǎŜǊŀŘŜ ŀǧ ŀƴƳŅƭŀ ǎƛǧ ŘŜƭǘŀƎŀƴŘŜ ƎŜƴƻƳ ŀǧ Ŧȅƭƭŀ ƛ Ŝǧ ŦƻǊƳǳƭŅǊ ǎƻƳ ƴƛ ƘƛǧŀǊ Ǉň ǾňǊ 
ƘŜƳǎƛŘŀ ǿǿǿΦƘƛƪΦŀȄΦ 

tň ƳǀǘŜǘ ōŜƘŀƴŘƭŀǎ ǎǘŀŘƎŜŜƴƭƛƎŀ ŅǊŜƴŘŜƴΦ ¦ǘǀǾŜǊ ŘŜƳ ǎň ƪƻƳƳŜǊ ǎǘȅǊŜƭǎŜƴ ŀǧ ƭŅƎƎŀ ŦǊŀƳ 
Ŝǧ ŦǀǊǎƭŀƎ ǝƭƭ ƳƛƴŘǊŜ ǎǘŀŘƎŜŅƴŘǊƛƴƎŀǊΦ  

!ƭƭŀ ƘŀƴŘƭƛƴƎŀǊ ƛƴƪƭǳǎƛǾŜ ƳǀǘŜǎŀƎŜƴŘŀΣ ōƻƪǎƭǳǘΣ ǾŜǊƪǎŀƳƘŜǘǎōŜǊŅǧŜƭǎŜΣ ǾŜǊƪǎŀƳƘŜǘǎǇƭŀƴ 
ƻŎƘ ŦǀǊǎƭŀƎ ǝƭƭ ǎǘŀŘƎŜŅƴŘǊƛƴƎŀǊ ǇǳōƭƛŎŜǊŀǎ Ǉň ƘŜƳǎƛŘŀƴ ǎŜƴŀǎǘ Ŝƴ ǾŜŎƪŀ ƛƴƴŀƴ ƳǀǘŜǘΦ 

Yŀƴ ƳǀǘŜǘ Ƙňƭƭŀǎ Ǉň IŀƳƳŀǊǾŀƭƭŜƴ ōƧǳŘŜǊ Ǿƛ ǎƧŅƭǾƪƭŀǊǘ Ǉň ƪŀũŜ ƻŎƘ ƧǳōƛƭŜǳƳǎǘňǊǘŀΗ 

±ŀǊƳǘ ǾŅƭƪƻƳƴŀΗ 

 

CǊƛǝŘǎƭŜŘŀǊŜƴ ƛƴŦƻǊƳŜǊŀǊΥ 

±ňǊŀ ǾŜǊƪǎŀƳƘŜǘŜǊ Ǉň IŀƳƳŀǊōƻ ōǀǊƧŀǊ ŦǊňƴ 

ǾŜŎƪŀ мп ƳŜŘ ǳƴƎŘƻƳǎƪǾŅƭƭŀǊ ŦǀǊ ňƪ с - ǝǎŘŀƎ 

с ŀǇǊƛƭ ƻŎƘ ŦǀǊ ňƪ рτǘƻǊǎŘŀƎ мр ŀǇǊƛƭ όǾŜŎƪŀ 

мрύ ±ŅƭƪƻƳƴŀ Η 

 

CǊňƴ ƳňƴŘŀƎ нф ƳŀǊǎ ōǀǊƧŀǊ ǀǇǇŜǘ Ƙǳǎ ŦǀǊ        

ňƪ м-н ƻŎƘ о-с Φ 

 

mǾǊƛƎŀ ǾŜǊƪǎŀƳƘŜǘŜǊ ōǀǊƧŀǊ  
ǾŜŎƪŀ мр όŦǊňƴ мн ŀǇǊƛƭύ 

 

 

ό{ƛƳƴƛƴƎŜƴ ŅǊ ŦǊŀƳƅȅǧŀŘ ƻŎƘ ōǀǊƧŀǊ ƛƎŜƴ мсκпΣ ноκпΣ олκпΣ 
тκр Φ 

 WŀƎ ŦǊƛǝŘǎƭŜŘŀǊŜ YŀƧ .ŀŎƪŀǎ ǇŀǎǎŀǊ Ǉň ŀǧ ǘŀ ǳǘ Ƴƛƴ ǊŜǎǘŜǊŀƴŘŜ 
ǎŜƳŜǎǘŜǊ ǳƴŘŜǊ ǾŜŎƪŀƴ ŦǀǊŜ Ǉňǎƪ ƻŎƘ ŜƊŜǊ Ǉňǎƪύ ǎň ƪŀƴ Ǿƛ Ƙňƭƭŀ 
Ǉň ƳŜŘ ǾŜǊƪǎŀƳƘŜǘ ƭŅƴƎǊŜ ƛƴ Ǉň ǎƻƳƳŀǊŜƴΣ Řň ƘŀǊ ƭŅƎŜǘ ǎŅƪŜǊǘ 

ǎǘŀōƛƭƛǎŜǊŀǘ ǎƛƎΦ 

Mack MekMack Mek   

http://www.hik.ax


 

.ƻǳƭŜōŀƴŀΣ Ŝƴ ōƻǳƭŜōŀƴŀ Ŭƴƴǎ Ǉň IŀƳƳŀǊǾŀƭƭŜƴ ƻŎƘ ƪƻƳƳŜǊ 
ŀǧ ƳŅǊƪŀǎ ǳǘ ŀǾ ƪƻƳƳǳƴŜƴǎ ŦŀǎǝƎƘŜǘǎǎƪǀǘŀǊŜ ǎň ƴǳ ƴŅǊ ǎƴǀƴ 
ŦǀǊǎǾƛƴƴŜǊΦ bŅǊƳŀǊŜ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ƭŅƎƎǎ ǳǘ Ǉň ŦǀǊŜƴƛƴƎŜƴǎ ǎƻŎƛŀƭŀ 
ƳŜŘƛŜǊΦ 5Ŝǘ ŅǊ ŦǊƛǧ ŀǧ ňƪŀ ǝƭƭ IŀƳƳŀǊǾŀƭƭŜƴ ƻŎƘ ǎǇŜƭŀ ōƻǳƭŜΣ 
ƛƴƛǝŀƭǘ ƪƻƳƳŜǊ Ǿƛ ƛƴǘŜ ŀǧ Ƙŀ ƴňƎƻǘ ōƻƪƴƛƴƎǎǎȅǎǘŜƳ ŦǀǊ ōŀƴŀƴΣ 
ǾƛǎŀǊ ŘŜǘ ǎƛƎ ŀǧ ŘŜǘ ōŜƘƻǾŜǘ Ŭƴƴǎ ŦňǊ Ǿƛ ǘŀ ǘŀƎ ƛŘŜǘ ƭŅƴƎǊŜ ŦǊŀƳΦ 
±ƛ ƘƻǇǇŀǎ ŦǀǊǎǘňǎ ŀǧ ŀƭƭŀ ǎƻƳ Ǿƛƭƭ ǳǘƴȅǧƧŀ ōŀƴŀƴ ōŜǘŀƭŀǊ ƳŜŘπ
ƭŜƳǎŀǾƎƛƊ ǝƭƭ ŦǀǊŜƴƛƴƎŜƴΦ  

5ŀƳƭŀƎ ƛ ŦƻǘōƻƭƭΦ CǀǊŜƴƛƴƎŜƴ Ǿƛƭƭ ƎŅǊƴŀ ŘŜƭǘŀ 
ƳŜŘ Ŝǧ ŘŀƳƭŀƎ ƛ ňǊŜǘǎ ƳƻǝƻƴǎǎŜǊƛŜΦ &Ǌ Řǳ мс 
ňǊ ƻŎƘ ŅƭŘǊŜ ƻŎƘ Ǿƛƭƭ ǎǇŜƭŀ Ŧƻǘōƻƭƭ Ǉň ǎƪƻƧ ƛ   
ǎƻƳƳŀǊ ǎň ƘǀǊ ŀǾ ŘƛƎ ǝƭƭ ƻǎǎΗ  CǀǊƘƻǇǇƴƛƴƎŜƴ 
ŅǊ ŀǧ ŘŜǘ ƛ ŦǀǊƭŅƴƎƴƛƴƎŜƴ ǎƪŀ ƭŜŘŀ ǝƭƭ ŀǧ ƅŜǊ 
ǘƧŜƧŜǊΣ ƪǾƛƴƴƻǊΣ ŘŀƳŜǊ ōƭƛǊ ŀƪǝǾŀ ƛƴƻƳ           
ŦǀǊŜƴƛƴƎŜƴΦ {ň ǎƪƛŎƪŀ Ŝǧ Ƴŀƛƭ ǝƭƭ 
ƘƛƪϪŀƭŀƴŘΦƴŜǘ ŜƭƭŜǊ Ǉň ƳŜǎǎŜƴƎŜǊ ƻŎƘ             
ƳŜŘŘŜƭŀ Řƛǧ ƛƴǘǊŜǎǎŜΦ 

[ŜŘŀǊŜ ǝƭƭ ŦƻǘōƻƭƭǎǎƪƻƭŀΦ CǀǊŜƴƛƴƎŜƴ ǇƭŀƴŜǊŀǊ ŀǧ Ƙňƭƭŀ Ŝƴ Ŧƻǘōƻƭƭǎǎƪƻƭŀ ƴňƎǊŀ ŘŀƎŀǊ                              
ƳƛŘǎƻƳƳŀǊǾŜŎƪŀƴΦ aŜǊ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ƻƳ ŘŜǘ ǎŜƴŀǊŜΦ ¢ƛƭƭ ŘŜƴ ƪƻƳƳŜǊ ŘŜǘ ŀǧ ōŜƘǀǾŀǎ ƭŜŘŀǊŜΦ &Ǌ Řǳ 
ƛƴǘǊŜǎǎŜǊŀŘ ς ƘǀǊ ŀǾ ŘƛƎ ǝƭƭ ƻǎǎΦ 

±ňǊƳǀǘŜ ŘŜƴ мп ŀǇǊƛƭΣ ǎŜ ǎŜǇŀǊŀǘ ŀƴƴƻƴǎ 

aŜŘƭŜƳǎŀǾƎƛƊΥ CǀǊŜƴƛƴƎŜƴ ƘƻǇǇŀǎ ŀǧ ǎň ƳňƴƎŀ ǎƻƳ ƳǀƧƭƛƎǘ Ǿƛƭƭ ǎǘǀŘŀ ǾŜǊƪǎŀƳƘŜǘŜƴ ƎŜƴƻƳ ŀǧ 
ōŜǘŀƭŀ ƳŜŘƭŜƳǎŀǾƎƛƊΦ !ǾƎƛƊŜƴ ŅǊ нлϵ ŦǀǊ ǇŜǊǎƻƴŜǊ му ňǊ ƻŎƘ ŅƭŘǊŜ ƻŎƘ млϵ ŦǀǊ ǇŜǊǎƻƴŜǊ ǳƴŘŜǊ му 
ňǊΦ 

aƻǧŀƎŀǊŜΥ IŀƳƳŀǊƭŀƴŘǎ LŘǊƻǧǎƪƭǳōō ǊŦ 

YƻƴǘƻƴǳƳƳŜǊΥ  

CLтм сслм лллн мпмт ло 

aŜŘŘŜƭŀƴŘŜΥ  

aŜŘƭŜƳǎŀǾƎƛƊ нлнм 
bŀƳƴΥ 
CǀŘŜƭǎŜňǊΥ 
Ŝ-ƳŀƛƭΥ  

mailto:hik@aland.net


&ƭŘǊŜƻƳǎƻǊƎŜƴ ƛ IŀƳƳŀǊƭŀƴŘ ƛƴŦƻǊƳŜǊŀǊΥ 

CǀǊ ŘƛƎ ǎƻƳ ŅǊ ŅƭŘǊŜ ƻŎƘ ōƻǎŀǧ ƛ IŀƳƳŀǊƭŀƴŘ ŜǊōƧǳŘŜǊ ŅƭŘǊŜƻƳǎƻǊƎŜƴ ƻƭƛƪŀ ǎǘǀŘƛƴǎŀǘǎŜǊ ǎƻƳ ǇǊŜǎŜƴǘŜǊŀǎ ƪƻǊǘ 
ƴŜŘŀƴΦ YƻƳƳǳƴŜƴǎ ŅƭŘǊŜƻƳǎƻǊƎǎƭŜŘŀǊŜ ǎŀƳǘ ŦǀǊŜǎǘňƴŘŀǊŜƴ ƛ IŀƳƳŀǊƎňǊŘŜƴ ƪŀƴ ƪƻƴǘŀƪǘŀǎ ŦǀǊ ƳŜǊ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ 
ǎŀƳǘ ƘŜƳōŜǎǀƪΦ !ƴǎǀƪƴƛƴƎǎōƭŀƴƪŜǧŜǊ ƻŎƘ ƛƴŦƻƳŀǘŜǊƛŀƭ Ŭƴƴǎ Ǉň ƪƻƳƳǳƴŜƴǎ ƘŜƳǎƛŘŀ ƘŀƳƳŀǊƭŀƴŘΦŀȄ ƻŎƘ ƪƻƳπ
ƳǳƴƪŀƴǎƭƛŜǘǎ ǇŜǊǎƻƴŀƭ ƪŀƴ ǎƪƛŎƪŀ ƘŜƳ ƳŀǘŜǊƛŀƭ ǝƭƭ ŘƛƎΦ 

IŜƳǎŜǊǾƛŎŜΥ 

.ŜƘǀǾŜǊ Řǳ ƘƧŅƭǇ ƛ ǾŀǊŘŀƎŜƴǎ ǎȅǎǎƭƻǊΣ ƪŀƴ Řǳ ōŜǾƛƭƧŀǎ ƘŜƳǎŜǊǾƛŎŜΦ IŜƳǎŜǊǾƛŎŜƴ ƛ IŀƳƳŀǊƭŀƴŘ ŀǊōŜǘŀǊ ŘŀƎŀǊΣ  
ƪǾŅƭƭŀǊ ƻŎƘ ƘŜƭƎŜǊ ƻŎƘ ƘƧŅƭǇŜǊ ǳǝŦǊňƴ ōŜƘƻǾŜǘ ōƭŀƴŘ ŀƴƴŀǘ ƳŜŘ ŦǀƭƧŀƴŘŜΥ 

aŀǘƘňƭƭƴƛƴƎ ƻŎƘ ƳňƭǝŘŜǊ 
tŜǊǎƻƴƭƛƎ ƻƳǾňǊŘƴŀŘΣ Ǉň- ƻŎƘ ŀǾƪƭŅŘƴƛƴƎΣ ƘȅƎƛŜƴΣ ŘǳǎŎƘ ƻŎƘ ǘƻŀƭŜǧōŜǎǀƪ 

CǀǊ ƘŜƳǎŜǊǾƛŎŜƴ ōŜǘŀƭŀǊ Řǳ Ŝƴ ŀǾƎƛƊ ǳǝŦǊňƴ ƘǳǊ ƳȅŎƪŜǘ ƘƧŅƭǇ Řǳ ƘŀǊ ƻŎƘ ƘǳǊŘŀƴŀ ƛƴƪƻƳǎǘŜǊ Řǳ ƘŀǊΦ 

{ǘǀŘǘƧŅƴǎǘŜǊΥ 

{ƻƳ ƪƻƳǇƭŜƳŜƴǘ ǝƭƭ ƘŜƳǎŜǊǾƛŎŜƴ Ŭƴƴǎ ŘŜǘ ƻŎƪǎň ƻƭƛƪŀ ǎǘǀŘǘƧŅƴǎǘŜǊΣ ōƭŀƴŘ ŀƴƴŀǘΥ 

-aŀǘǎŜǊǾƛŎŜ ƳŜŘ ƳŀǘƭŜǾŜǊŀƴǎ ŦǊňƴ IŀƳƳŀǊƎňǊŘŜƴǎ ƪǀƪ 

-¢ǊȅƎƎƘŜǘǎƭŀǊƳΥ ŀƭŀǊƳƪƴŀǇǇ ƳŜŘ ƘƧŅƭǇ ŀǾ ǾƛƭƪŜƴ Řǳ ƪŀƴ ƪŀƭƭŀ Ǉň ƘƧŅƭǇ 

- LƴƪǀǇ Ǿƛŀ IǳƎƻǎ 

-¢ǾŅǧ 

CǀǊ ǎǘǀŘǘƧŅƴǎǘŜǊ ōŜǘŀƭŀǊ Řǳ ŀǾƎƛƊ ƳňƴŀǘƭƛƎŜƴ ŜƭƭŜǊ ǇŜǊ ƎňƴƎΦ 

bŅǊǎǘňŜƴŘŜǾňǊŘΥ 

CǀǊ ŘƛƎ ǎƻƳ ŦňǊ ǝƭƭǎȅƴ ƻŎƘ ǎǘǀŘ ƳŜŘ ǇŜǊǎƻƴƭƛƎ ƻƳǾňǊŘƴŀŘ ŘŀƎƭƛƎŜƴ ŀǾ ƴňƎƻƴ ƴŅǊǎǘňŜƴŘŜ Ŭƴƴǎ ŘŜǘ ƳǀƧƭƛƎƘŜǘ ŀǧ 
ŀƴǎǀƪŀ ƻƳ ƴŅǊǎǘňŜƴŘŜǾňǊŘǎǎǘǀŘ ǎƻƳ ŅǊ Ŝƴ ƳňƴŀǘƭƛƎ ŜǊǎŅǧƴƛƴƎ ŦǀǊ ŘŜƴ ǎƻƳ ƘƧŅƭǇŜǊ ŘƛƎΦ bŅǊǎǘňŜƴŘŜǾňǊŘŜƴ ŅǊ 
ōŀǎŜǊŀŘ Ǉň ƭŀƎŀǊ ƻŎƘ ŘŜ ƪǊƛǘŜǊƛŜǊ ǎƻƳ IŀƳƳŀǊƭŀƴŘǎ ƪƻƳƳǳƴ ƘŀǊ ŦŀǎǘǎƭŀƎƛǘ ƻŎƘ ŘŜƴ ǎƻƳ ǾňǊŘŀǊ ƘŀǊ ǊŅǧ ǝƭƭ      
ŀǾƭŀǎǘƴƛƴƎΦ bŅǊǎǘňŜƴŘŜǾňǊŘ ŀƴǎǀƪŜǊ Řǳ ƻƳ Ƙƻǎ ŅƭŘǊŜƻƳǎƻǊƎǎƭŜŘŀǊŜƴΦ 

aƻƳǎŦǊƛ ǎƻŎƛŀƭǎŜǊǾƛŎŜΥ 

5ǳ ŅǊ ōŜǊŅǩƎŀŘ ǝƭƭ ƳƻƳǎŦǊƛ ǎƻŎƛŀƭǎŜǊǾƛŎŜ ƻƳ ŘŜǘ ƘŀǊ ƪƻƴǎǘŀǘŜǊŀǘǎ ŀǧ Řǳ ƛƴǘŜ ƪƭŀǊŀǊ ŀǾ Řƛƴ ǾŀǊŘŀƎ ǳǘŀƴ ƘƧŅƭǇΦ 
)ƭŘŜǊŘƻƳΣ ǎƧǳƪŘƻƳΣ ŦǳƴƪǝƻƴǎƴŜŘǎŅǧƴƛƴƎΣ ňǘŜǊƘŅƳǘƴƛƴƎ ŦǊňƴ ǎƧǳƪŘƻƳ ŜƭƭŜǊ Ŝƴ ǎƪŀŘŀ ƪŀƴ ǾŀǊŀ ƻǊǎŀƪŜǊ ǝƭƭ 
ōŜƘƻǾ ŀǾ ƘƧŅƭǇΦ 5ƛƴ ƛƴƪƻƳǎǘƴƛǾň ƻŎƘ ŜǾŜƴǘǳŜƭƭ ŜƎŜƴŘƻƳ ǎǇŜƭŀǊ ƛƴǘŜ ƴňƎƻƴ ǊƻƭƭΦ {ŜǊǾƛŎŜƴ ƪŀƴ ǾŀǊŀ ǝƭƭ    
ŜȄŜƳǇŜƭ ǎǘŅŘƴƛƴƎΣ ƳŀǘǎŜǊǾƛŎŜ ƻŎƘ ƻƭƛƪŀ ǎǘǀŘǘƧŅƴǎǘŜǊΣ ǎƻƳ ŜȄŜƳǇŜƭǾƛǎ ƘƧŅƭǇ ƳŜŘ ŀǧ ǳǘǊŅǧŀ ŅǊŜƴŘŜƴΦ  
Yƻƴǘŀƪǘŀ ǎƧŅƭǾ ŘŜ ƎƻŘƪŅƴŘŀ ŦǀǊŜǘŀƎ ǾŀǊƛŦǊňƴ Řǳ Ǿƛƭƭ ƪǀǇŀ ǎŜǊǾƛŎŜǘƧŅƴǎǘŜǊΦ tň ƪƻƳƳǳƴŜƴǎ ƘŜƳǎƛŘŀ  
ƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦƘŀƳƳŀǊƭŀƴŘΦŀȄκƛƴŘƛǾƛŘ-ŦŀƳƛƭƧκǎƻŎƛŀƭ-ǎŜǊǾƛŎŜκƳƻƳǎŦǊƛ-ǎƻŎƛŀƭ-ǎŜǊǾƛŎŜ ƘƛǧŀǊ Řǳ Ŝƴ ƭƛǎǘŀ ǀǾŜǊ 
Ǿƛƭƪŀ ŦǀǊŜǘŀƎ ǎƻƳ ŅǊ ƎƻŘƪŅƴŘŀ ƛ ƪƻƳƳǳƴŜƴ ƻŎƘ ƪƻƴǘŀƪǘǳǇǇƎƛƊŜǊ ǝƭƭ ŘŜƳΦ 5ǳ ƪŀƴ ƻŎƪǎň ƪƻƴǘŀƪǘŀ        
ƪƻƳƳǳƴƪŀƴǎƭƛŜǘ ŜƭƭŜǊ ƻƳǎƻǊƎǎƪŀƴǎƭƛŜǘ ƻƳ Řǳ Ǿƛƭƭ ǾŜǘŀ ƳŜǊ ƻƳ Ǿƛƭƪŀ ŦǀǊŜǘŀƎ Řǳ ƪŀƴ ŀƴƭƛǘŀ ŦǀǊ ƳƻƳǎŦǊƛ 
ǎƻŎƛŀƭǎŜǊǾƛŎŜΦ CǀǊŜǘŀƎŜǘ Řǳ ǾŅƭƧŜǊ ƎǀǊ ǳǇǇ ǎŜǊǾƛŎŜŀǾǘŀƭ ƻŎƘ -Ǉƭŀƴ ƳŜŘ ŘƛƎΦ 5ň ŘŜǎǎŀ ƪǊƛǘŜǊƛŜǊ ƳŜŘ ōŜƘƻǾ 
ŀǾ ƘƧŅƭǇ ǎŀƳǘ ǳǇǇǊŅǧŀƴŘŜ ŀǾ ǎŜǊǾƛŎŜŀǾǘŀƭ- ƻŎƘ Ǉƭŀƴ ǳǇǇŦȅƭƭǎ ƪŀƴ ŦǀǊŜǘŀƎŜǘ ŦŀƪǘǳǊŜǊŀ ŘƛƎ ŘŜ ŜǊōƧǳŘƴŀ 
ǘƧŅƴǎǘŜǊƴŀ ƳƻƳǎŦǊƛǧΦ aƻƳǎŜƴǎ ŀƴŘŜƭ ŀǾ ŦŀƪǘǳǊŀƴ ŅǊ ŎƛǊƪŀ Ŝƴ ƀŅǊŘŜŘŜƭΣ ǾƛƭƪŜǘ ōŜǘȅŘŜǊ ŀǧ Řǳ ŦňǊ Ŝƴ       
ōŜǘȅŘŀƴŘŜ ƛƴōŜǎǇŀǊƛƴƎΦ 5ŜǎǎǳǘƻƳ ƪŀƴ Řǳ ǎƻƳ ƪǳƴŘ ǳǘƴȅǧƧŀ ƘǳǎƘňƭƭǎŀǾŘǊŀƎŜǘ ƛ Řƛƴ ǎƪŀǧŜŘŜƪƭŀǊŀǝƻƴ 
ǎƻƳ ŅǊ рл ҈ ŀǾ ǇǊƛǎŜǘ Ǉň ǎŜǊǾƛŎŜƴΦ 

tŜƴǎƛƻƴŅǊǎƭŅƎŜƴƘŜǘŜǊΥ 

IŀƳƳŀǊƭŀƴŘǎ ƪƻƳƳǳƴ ƘŀǊ ǇŜƴǎƛƻƴŅǊǎƭŅƎŜƴƘŜǘŜǊ tň YŀǇŜƭƭǾŅƎŜƴ ό.ƭňŅƴƎŜƴύ ǎŀƳǘ Ǉň tǊŅǎǘƎňǊŘǎƎŀǘŀƴΦ 5Ŝǎǎŀ ŅǊ 
ƘȅǊŜǎƭŅƎŜƴƘŜǘŜǊ ǎƻƳ ƘȅǊǎ ǳǘ ƛ ŦǀǊǎǘŀ ƘŀƴŘ ǝƭƭ ǇŜƴǎƛƻƴŅǊŜǊ ōƻǎŀǧŀ ƛ IŀƳƳŀǊƭŀƴŘ ƳŜƴ ƪŀƴ ŜƴƭƛƎǘ ōŜƘƻǾ ƻŎƪǎň  
ƘȅǊŀǎ ǳǘ ŦǀǊ ŀƴŘǊŀΦ YǊƛǘŜǊƛŜǊƴŀ ŦǀǊ ƭŅƎŜƴƘŜǘŜǊƴŀ ƘŀǊ ŦǀǊƴȅŀǘǎ ŦǊňƴ ƳŀǊǎ нлнм ƻŎƘ Ŭƴƴǎ Ǉň ƪƻƳƳǳƴŜƴǎ ƘŜƳǎƛŘŀΦ 
tň ƘŜƳǎƛŘŀƴ ƘƛǧŀǊ Řǳ ŅǾŜƴ ŀƴǎǀƪƴƛƴƎǎōƭŀƴƪŜǧŜƴ ǎŀƳǘ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ƻƳ Ǿƛƭƪŀ ƭŅƎŜƴƘŜǘŜǊ ŅǊ ƭŜŘƛƎŀ Ƨǳǎǘ ƴǳΦ       
Yƻƴǘŀƪǘŀ ƪƻƳƳǳƴƪŀƴǎƭƛŜǘ ƻƳ Řǳ Ǿƛƭƭ Ŧň ŀƴǎǀƪƴƛƴƎǎōƭŀƴƪŜǧŜǊ ƻŎƘ ƪǊƛǘŜǊƛŜǊƴŀ ƘŜƳǎƪƛŎƪŀŘŜΦ 

¢ƛƭƭŅƎƎǎƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴΥ 

CǀǊŜǎǘňƴŘŀǊŜ ŦǀǊ IŀƳƳŀǊƎňǊŘŜƴ WŜƴƴȅ hƭƻŦǎǎƻƴ-9ƴƎōƭƻƳΣ лму-ос нрф 

&ƭŘǊŜƻƳǎƻǊƎǎƭŜŘŀǊŜ лму-осп рнр 

YƻƳƳǳƴƪŀƴǎƭƛŜǘ лму-осп рлΤ ƛƴŦƻϪƘŀƳƳŀǊƭŀƴŘΦŀȄΤ ƪƭΦ уΦол-мсΦллΦ 
 

https://www.hammarland.ax/individ-familj/social-service/momsfri-social-service
mailto:info@hammarland.ax


 
IŀƳƳŀǊƭŀƴŘǎ ƪƻƳƳǳƴ ŜǊōƧǳŘŜǊ ǘƻƳǘŜǊ                 

ǝƭƭ ŦǀǊǎŅƭƧƴƛƴƎ Ǉň      

 

 

ƻŎƘ ōƻǎǘŀŘǎƻƳǊňŘŜǘ ƛ Yŀǧōȅ  
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±ňǊŜƴ ŅǊ Ǉň ŀƴǘňƎŀƴŘŜ ƻŎƘ ƛ ǎŀƳōŀƴŘ ƳŜŘ ŀǧ ŘŜǘ Ŭƴŀ ǾŅŘǊŜǘ ňǘŜǊǾŅƴŘŜǊ ǀƴǎƪŀǊ ǎŅƪŜǊǘ 
ƳňƴƎŀ ǇňōǀǊƧŀ ǊȅŘƧŀƴŘŜǘΦ bŜŘŀƴ ŦǀǊƪƭŀǊŀǊ Ǿƛ ŘŜ ƻƭƛƪŀ ǾŀǊƴƛƴƎŀǊƴŀ ǎƻƳ ŦǀǊŜƪƻƳƳŜǊΦ   

±ŀǊƴƛƴƎ ŦǀǊ ƎǊŅǎōǊŀƴŘ 

ǳǜŅǊŘŀǊ CƛƴƭŀƴŘǎ aŜǘŜƻƭƻƎƛǎƪŀ Lƴǎǝǘǳǘ όCaLύ Φ ±ŀǊƴƛƴƎŜƴ ŦǀǊ ƎǊŅǎōǊŀƴŘ ōŜǘȅŘŜǊ Ŝƴ ǳǇǇƭȅǎƴƛƴƎ ǝƭƭ ŀƭƭƳŅƴƘŜǘŜƴ ƻƳ 
ŀǧ Ƴŀƴ ōǀǊ ǾƛŘǘŀ ǎǘƻǊ ŦǀǊǎƛƪǝƎƘŜǘ ƛ ǎŀƳōŀƴŘ ƳŜŘ ŀǧ Ƴŀƴ ƘŀƴǘŜǊŀǊ ǀǇǇŜƴ ŜƭŘ ǳǘƻƳƘǳǎΣ ǎňƭŜŘŜǎ ǊňŘŜǊ ƛƴƎŜǘ     
ŜƭŘƴƛƴƎǎŦǀǊōǳŘ ƳŜƴ ǎǘǀǊǎǘŀ ŦǀǊǎƛƪǝƎƘŜǘ ǎƪŀ ƛŀƪǘŀǎΦ 

 

±ŀǊƴƛƴƎ ŦǀǊ ǎƪƻƎǎōǊŀƴŘ 

ǳǜŅǊŘŀǊ [ŀƴŘǎƪŀǇǎŀƭŀǊƳŎŜƴǘǊŀƭŜƴ Ǉň )ƭŀƴŘ ǳǘƎňŜƴŘŜ ŦǊňƴ ǳǇǇƎƛƊŜǊ ŦǊňƴ CaLΦ bŅǊ ǎňŘŀƴ ǾŀǊƴƛƴƎ ŅǊ ǳǜŅǊŘŀŘ Ǌňπ
ŘŜǊ ŜƴƭƛƎǘ wŅŘŘƴƛƴƎǎǎƭŀƎŜƴ ŦǀǊ )ƭŀƴŘ όϠомΣ млсκнлмсύΣ ŜƭŘƴƛƴƎǎŦǀǊōǳŘ ǳǘƻƳƘǳǎΦ  

 

¢ŅǘōŜōȅƎƎǘ ƻƳǊňŘŜ 

LƴƻƳ ǘŅǘōŜōȅƎƎǘ ƻƳǊňŘŜ ǊňŘŜǊ ![[¢L5 ŜƭŘƴƛƴƎǎŦǀǊōǳŘΣ  ƛƴƻƳ ǊŅŘŘƴƛƴƎǎƻƳǊňŘŜǘ ŅǊ ŘŜǘ ŜƴŘŀǎǘ DƻŘōȅ ǎƻƳ ƪƭŀǎǎŀǎ 
ǎƻƳ ǘŅǘōŜōȅƎƎǘ ƻƳǊňŘŜΦ 

±ƛ Ǿƛƭƭ ǇňƳƛƴƴŀ ƻƳ ŀǧ ŘŜǘ ŀƭƭǝŘ ŅǊ ŦǀǊŜƴŀǘ ƳŜŘ Ǌƛǎƪ ŀǧ ƎǀǊ ǳǇǇ ǀǇǇŜƴ ŜƭŘ ƛ ƴŀǘǳǊŜƴ ƻŎƘ ŀǧ Ƴŀƴ ŀƭƭǝŘ ƴƻƎƎǊŀƴǘ 
ōǀǊ ǀǾŜǊǾŅƎŀ ƻƳ ŘŜǘ ǾŜǊƪƭƛƎŜƴ ŅǊ ƴǀŘǾŅƴŘƛƎǘ ŀǧ ŜƭŘŀΦ ±ŅƭƧŜǊ Ƴŀƴ ŅƴŘň ŀǧ ƎǀǊ ǳǇǇ ŜƭŘ ōǀǊ Ƴŀƴ ǎŅǊǎƪƛƭǘ ǘŅƴƪŀ Ǉň 
ŦǀƭƧŀƴŘŜΥ 

 

hƳ Řǳ ǘŅƴƪŜǊ ŜƭŘŀ 

¶ CǀǊōŜǊŜŘ 5ƛƎ ǎň ŀǧ 5ǳ ƪŀƴ ǎƭŅŎƪŀ Ŝƴ ōǊŀƴŘ ƻƳ ŘŜƴ ōƭƛǊ ŦǀǊ ƘŅƊƛƎ ŜƭƭŜǊ ƎňǊ ňǘ ŦŜƭ ƘňƭƭΦ 5Ǌŀ ŦǊŀƳ ǾŀǧŜƴǎƭŀƴƎΣ 
ǾŀǧŜƴōŜƘňƭƭŀǊŜΣ ōǊŀƴŘǎƭŅŎƪŀǊŜΣ ǊǳǎƪƻǊ ƛƴƴŀƴ 5ǳ ōǀǊƧŀǊ ŜƭŘŀΦ 

¶ 9ƭŘŀ ![5wLD ŜƴǎŀƳΦ 

¶ ¢Ņƴƪ Ǉň ŦǀǊƘŀƴŘ ƛƎŜƴƻƳ ƘǳǊ Ƴŀƴ ŀƭŀǊƳŜǊŀǊ ōǊŀƴŘƪňǊŜƴΣ ǊƛƴƎ ƴǀŘƴǳƳǊŜǘ ммн ƛ ōǊňŘǎƪŀƴŘŜΣ ǾŜǊƪƭƛƎŀ          
ƴǀŘǎƛǘǳŀǝƻƴŜǊ ƴŅǊ ƭƛǾΣ ƘŅƭǎŀΣ ŜƎŜƴŘƻƳ ŜƭƭŜǊ ƳƛƭƧǀ Ƙƻǘŀǎ ŜƭƭŜǊ ŅǊ ƛ ŦŀǊŀΦ 

¶ hƳ Řǳ ǾŅƭƧŜǊ ŀǧ ŜƭŘŀΣ ōǊŅƴƴ ǎƳň ƻƳǊňŘŜƴ ƛ ƎňƴƎŜƴΦ .ǀǊƧŀ ǝŘƛƎǘ Ǉň ǾňǊŜƴ ƻŎƘ ōǊŅƴƴ ŘŜ ƅŅŎƪŀǊ ǎƻƳ ǘƻǊƪŀǘ 
ŦǀǊǎǘΦ 

¶ 9ƭŘŀ ƘŜƭǎǘ Řň ŘŜǘ ŅǊ ǾƛƴŘǎǝƭƭŀΦ ±ƛƴŘ ƎŜǊ ŜƭŘŜƴ ƳŜǊŀ ǎȅǊŜ ǾƛƭƪŜǘ ƎǀǊ ŀǧ ŘŜƴ ǎǇǊƛŘǎ ǎƴŀōōŀǊŜΦ 

¶ ¢Ņƴƪ Ǉň ŀǧ ƎƴƛǎǘƻǊ ƪŀƴ ŀƴǘŅƴŘŀ ƴŅǊƭƛƎƎŀƴŘŜ ƻƳǊňŘŜƴΦ 

¶ ¦ƴŘǾƛƪ ŀǧ ŜƭŘŀ ƴŅǊŀ ōȅƎƎƴŀŘŜǊ ƻŎƘ ŀƴƴŀƴ ŜƎŜƴŘƻƳΣ ǊǀƧ ǳƴŘŀƴ ǘƻǊǊǘ ƎǊŅǎ ƻŎƘ ŀƴƴŀǘ ōǊŅƴƴōŀǊǘ ƳŀǘŜǊƛŀƭ ƛƴǾƛŘ 
ŘŜǎǎŀ ƻŎƘ ōƭǀǘΣ ƻƳ ƳǀƧƭƛƎǘΣ ƳŀǊƪŜƴ ƴŅǊŀ ŘŜǎǎŀ ƛƴƴŀƴ ŜƭŘƴƛƴƎŜƴ ǇňōǀǊƧŀǎΦ 

¶ Iŀ ƻǊŘŜƴǘƭƛƎǘ ƳŜŘ ƪƭŅŘŜǊΣ ǎƻƳ ǎƪȅŘŘΣ ƻŎƘ ŀƴǾŅƴŘ ƪƭŅŘŜǊ ǎƻƳ ƛƴǘŜ ŅǊ ƭŅǧŀƴǘŅƴŘƭƛƎŀΦ 
YƻƴǘǊƻƭƭŜǊŀΣ ƅŜǊŀ ƎňƴƎŜǊΣ ŜƊŜǊ 5ǳ ǎƭǳǘŀǘ ŜƭŘŀΣ ŀǧ ŀƭƭǘ ƘŀǊ ǎƭƻŎƪƴŀǘΦ 

 

!ǾǎƭǳǘƴƛƴƎǎǾƛǎ ƪƻƴǎǘŀǘŜǊŀ Ǿƛ ƻŎƪǎň ŀǧ ŘŜǘ ŅǊ Řǳ ǎƻƳ ǘŅƴǘ ōǊŀǎŀƴ ǎƻƳ ŅǊ ŀƴǎǾŀǊƛƎ ŦǀǊ ŦǀƭƧŘŜǊƴŀΦ 
 

aŜŘ ǀƴǎƪŀƴ ƻƳ Ŝƴ ǘǊȅƎƎ ƻŎƘ ǎŅƪŜǊ ǾňǊΗ 
 

Räddningschef    Ledande brandinspektör/brandingenjör 

Lennart Johansson    Thomas Mattsson  

lennart.johansson@jomala.ax  thomas.mattsson@jomala.ax 

tel 329 132     tel 329 175  
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